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CARTILLA INFORMATIVA EN EL MARCO DE EMERGENCIA NACIONAL POR 

COVID19 
 
PARA : PADRES DE FAMILIA Y DOCENTES  
ASUNTO:     ORIENTACIONES PARA EL TRABAJO EN CASA (VIRTUAL                       

Y FÍSICO) A PARTIR DEL LUNES 27 DE ABRIL DE 2020 HASTA 
EL 31 DE MAYO DEL 2020-PREVENCIÓN ANTE EL COVID-19 

FECHA: 23 DE ABRIL DE 2020 
 
 
Cordial Saludo. 
 
 
Teniendo cuenta la Directiva Número 09 del Ministerio de Educación Nacional 
donde se dan orientaciones para garantizar la continuidad de las jornadas de 
trabajo académico en casa entre el 20 de abril y el 31 de mayo de 2020. Para 
directivos, docentes y el Consejo Directivo es un gusto poder darles la bienvenida 
nuevamente a esta finalización del periodo académico e inicio del siguiente, 
durante el cual su acompañamiento será muy  significativo y fundamental en el 
proceso formativo de sus hijos o estudiantes a cargo, recordándoles que el camino 
de la enseñanza es responsabilidad de docentes, padres y estudiantes. 
 
“Se entiende que estas disposiciones generen inquietudes y preocupaciones 
frente al trabajo adicional y obligaciones que deberán asumir las familias, y las 
implicaciones en su vida cotidiana, pero en conjunto se debe asegurar que no se 
suspenda el proceso educativo de niños, niñas, adolescentes y jóvenes, 
estudiantes del sector oficial” Cadena Jairo (2020). 
 
Por ello damos las siguientes recomendaciones a tener en cuenta: primero, la 
obligación de quedarnos en casa, y segundo, la seguridad en el lugar de estudio 
de nuestros estudiantes, porque no sería lógico que les evitáramos asistir al 
colegio y resultaran infectados en las casas por descuido o no acatar las 
orientaciones del ministerio de salud. 
 
 
 
  



 

  

Calle 3 No. 1N-73 Trigal del Norte – Teléfono 5876481 
E-mail: colsanjose2011@gmail.com 

 

 
 

 
1. Quedarse en casa. 
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2. Desinfección  
 

Aclaramos que el hipoclorito de sodio es el mismo blanqueador o desinfectante 
(Blancox, clorox,JGB,Brilla King) cuya concentración es normalmente de 5% es 
decir que si nos piden una concentración del 0,5%  por cada litro de agua 
mezclamos 20 mililitros de cloro; es decir  cuatro cucharaditas o una y media 
cucharadas soperas de “clorox o blancox”. 
 
Es importante descargar el aplicativo CoronApp 
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• Orientaciones del Establecimiento Educativo en general y del 

docente titular del área asignatura en particular. El establecimiento  

educativo enviará unas directrices de trabajo  para iniciar el proceso de 

educación no presencial. También se recomienda acudir a los horarios 

de atención a padres de familia por parte de cada educador, y los canales 

virtuales habilitados para dichos efectos.  

• Cronograma de actividades: se debe generar una rutina en el educando 

y su acudiente, que permita a lo largo del día desarrollar todo tipo de 

actividades, como oficios en casa, aprendizaje, juego, cuidado personal, 

actividad física, entre otros. El Establecimiento Educativo generará un 

horario para el tiempo que dure el aislamiento social, con algunos 

elementos de flexibilidad. 

• Lugar en la casa destinado a realizar los quehaceres académicos. Se 

recomienda definir un sitio en la casa para realizar las actividades 

académicas. De ser posible, decorarlo, que tenga buena luz y sea 

ventilado. 

• Dedicación por parte de los padres y/o cuidadores: Es indispensable 

el acompañamiento de los padres de familia en éste proceso de 

educación no presencial. Importante que estén pendientes de los horarios 

y actividades que deberán desarrollar sus hijos. Mantener el respectivo 

contacto con los docentes. Conocer los procesos de evaluación y 

recuperación o refuerzo. Sobra recordar que la Familia, la Sociedad y el 

Estado son corresponsables del proceso educativo de los niños, jóvenes 

y adolescentes.  

• Planeación del día a día: Como Establecimiento educativo siempre 

hemos indicado lo bueno que es tener hábitos de higiene. El primero de 

ellos es: Cepillarse los dientes, luego ducharse, seguidamente usar ropa 

de acuerdo a la ocasión. Un buen desayuno. Se puede poner su uniforme 

para fortalecer el vínculo institucional. Proceder a alistar los recursos 

necesarios (físicos y virtuales) para su proceso educativo no presencial, 

acorde al horario establecido. Un proceso previo a todo lo anterior, es 

dejar cargando los equipos tecnológicos que se usarán, de forma que tal 

que no se generen contratiempos por falta de batería. 

 
 

 

 

 

 

  

2. ALISTÁNDONOS: 

PADRES E HIJOS PARA 

EDUCARNOS DESDE 

LA VIVIENDA 
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3. Trabajo en casa y utilización de distintas estrategias y herramientas 
(virtuales y de comunicación): 
 

a. Plataforma digital sincrónica: Consiste en programar horarios para que 
los estudiantes se comuniquen a través de enlaces y  apps como “Zoom” 
(video llamadas) y la Plataforma Institucional OVY como instrumento de  
comunicación para explicaciones, orientaciones y clases en vivo. Este 
encuentro quedará grabado para luego ser reproducido por los estudiantes, 
es importante recordar que la duración máxima del video será de 40 
minutos o 200 Mb. La Plataforma Institucional Ovy permite realizar 
encuentro programados por video llamada o chat; Whatsapp en grupos de 
trabajo para poder atender a varios en sus inquietudes en tiempo real, 
llamadas telefónicas individuales o por conferencia las cuales normalmente 
admiten hasta seis usuarios. 
 

b. Plataformas asincrónicas: El uso de la Plataforma Institucional para 
enviar mensajes y talleres o guías que pueden ser descargadas en 
cualquier momento y para recibir trabajos, el Whatasapp enviando 
mensajes y talleres que igual pueden observarse o descargarse en casa. 
Por último, mensajes de texto para los estudiantes que no cuentan con 
acceso a red. 
 

4. Recursos físicos: Se definirán qué estudiantes no tienen cómo acceder a 
la web de ninguna manera (conectividad y equipos) se buscará realizar la 
entrega de las guías en su casa o por sectores según la ubicación. 

 
5. Horarios clases magistrales: Para todos los grados se establecerán 

Clases Magistrales (quienes cuenten con recursos tecnológicos). 
Secundaria (Sede principal) se establece un horario de rotación que se 
entregará por cada grado. Esto es, asisten todos los grupos. Preescolar y  
primaria  harán lo mismo pero con horario especial.  
 

6. Horarios de atención y asesoría: Las consultas por Whatsapp, 
Plataformas u otros medios, se realizarán en los horarios de los grupos, de 
tal manera que el maestro pueda realizar las explicaciones con los 
estudiantes que no asistieron a la clase magistral.  
 

7. Llamada telefónica individual: Si el estudiante no pudo comunicarse por 
Whatsapp entonces queda el recurso de la llamada telefónica individual o 
grupal. 
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8. Prográmate aprendiendo a través de señal Colombia que es un canal 
institucional y televisión abierta que no requiere tener televisión por 
subscripción, es decir , es gratuito. 
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Aclaraciones 
 

1. La semana del 20 al 24 de abril se utilizó para que cada docente se pusiera 
en contacto con sus estudiantes por medio de distintos medios, uso de 
plataforma OVY y plataforma zoom y en esa medida como un ejercicio para 
ir familiarizando a los estudiantes con el uso de dichas plataformas y 
conocer también las limitaciones en comunicación con los estudiantes que 
no pudieran acceder a las mismas por problemas de conectividad; en 
dichos casos se hizo uso de plataformas como whatsapp, facebbok, correos 
electrónicos e incluso llamadas telefónicas. 

2. Para la población identificada como “sin acceso a internet o medios 
electrónicos” se hará uso de guías físicas que proveerá la institución y que 
no generarán costo adicional para los padres de familia y estudiantes. 

3. La nota correspondiente a las evaluaciones bimestrales del primer periodo 
académico -que por causa de la pandemia no pudieron realizarse- 
corresponderá al promedio de las calificaciones obenidas a lo largo del 
primer periodo. 

4. Los grados de Transición manejarán Titulatura Virtual, una semana en 
horas de la mañana y la siguiente en horas de la tarde.  

5. Para la atención a padres de familia por parte de coordinación y orientación 
se habilitaron los siguientes medios y horarios: 
 
Jornada de la Mañana 
 
Coord. Mauro Corredor:  Horario de 6:50 a.m. – 9:00 a.m. 
    Teléfono: 5493235 
 
Coord. Zabdiel Rodríguez: Horario de 9:00 a.m. – 11:30 a.m. 
    Teléfono: 310 313 5949 
 
Jornada de la Tarde 
 
Coord. Alirio Díaz:  Horario de 2:00 p.m. – 6:00 p.m. 
    Teléfono: 5828512 
 
Orientación Escolar 
 
Andrés Sánchez Suárez Horario de 8:00 a.m. – 11:00 a.m. 
    Teléfono: 305  345 4398 

 
 
 

¡Aprender a cuidarnos es la tarea de todos! 
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