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CARTILLA INFORMATIVA EN EL MARCO DE EMERGENCIA NACIONAL POR
COVID19

PARA : PADRES DE FAMILIA'Y DOCENTES
ASUNTO: ORIENTACIONES PARA EL TRABAJO EN CASA (VIRTUAL
Y FiSICO) A PARTIR DEL LUNES 27 DE ABRIL DE 2020 HASTA
EL 31 DE MAYO DEL 2020-PREVENCION ANTE EL COVID-19
FECHA: 23 DE ABRIL DE 2020

Cordial Saludo.

Teniendo cuenta la Directiva Numero 09 del Ministerio de Educacion Nacional
donde se dan orientaciones para garantizar la continuidad de las jornadas de
trabajo académico en casa entre el 20 de abril y el 31 de mayo de 2020. Para
directivos, docentes y el Consejo Directivo es un gusto poder darles la bienvenida
nuevamente a esta finalizacion del periodo académico e inicio del siguiente,
durante el cual su acompafiamiento sera muy significativo y fundamental en el
proceso formativo de sus hijos o estudiantes a cargo, recordandoles que el camino
de la ensefianza es responsabilidad de docentes, padres y estudiantes.

“Se entiende que estas disposiciones generen inquietudes y preocupaciones
frente al trabajo adicional y obligaciones que deberan asumir las familias, y las
implicaciones en su vida cotidiana, pero en conjunto se debe asegurar que no se
suspenda el proceso educativo de nifios, nifias, adolescentes y jévenes,
estudiantes del sector oficial” Cadena Jairo (2020).

Por ello damos las siguientes recomendaciones a tener en cuenta: primero, la
obligacion de quedarnos en casa, y segundo, la seguridad en el lugar de estudio
de nuestros estudiantes, porque no seria l6gico que les evitaramos asistir al
colegio y resultaran infectados en las casas por descuido o no acatar las
orientaciones del ministerio de salud.
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1. Quedarse en casa.
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Los virus son organismos tan
pequeiiitos que solo los puedes

ver con lentes especiales. °
Como son tan diminutos, pueden "

entrar facilmente en tu cuerpo y

hacer que te sientas enfermo.

El coronavirus es un tipo de virus
llamado asi porque parece que
tuviera corona. Es peligroso, fuerte y
para vivir salta de cuerpo en cuerpo
* através de las gotas de saliva que
arrojamos cuando hablamos,

tocemos o estornudamos.
NN
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2. Desinfeccién

Aclaramos que el hipoclorito de sodio es el mismo blanqueador o desinfectante
(Blancox, clorox,JGB,Brilla King) cuya concentracion es normalmente de 5% es
decir que si nos piden una concentracion del 0,5% por cada litro de agua
mezclamos 20 mililitros de cloro; es decir cuatro cucharaditas o una y media
cucharadas soperas de “clorox o blancox”.

Es importante descargar el aplicativo CoronApp
Gl i, | Minsis o

\/ Desinfecta tu lugar
- de aislamiento

%( preventivo y evita
\ el coronavirus:

# EvitaElCoronavirus

» Utiliza desinfectante o alcohol para
la limpieza de objetos, superficies, y
materiales de uso constante.

» Las areas como bafios, pisos
y cocinas se pueden
desinfectar con hipoclorito
de sodio al 0,5%. @

» Los pafios utilizados
para realizar la limpieza
y desinfeccion deben
estar limpios.

# EvitaECoronavirus

Calle 3 No. 1IN-73 Trigal del Norte — Teléfono 5876481
E-mail: colsanjose2011@gmail.com



INSTITUCION EDUCATIVA
COLEGIO SAN JOSE

Decreto No. 0165 del 13 de Abril de 2010
Resolucidn No. 002769 del 23 de Noviembre de 2011
DANE No. 154001011470 - NIT 800170415-3

& "

» Lava tus manos antes y después de realizar las
tareas de limpieza y desinfeccion, con aguay jabon.

» La ropa, sabanas y toallas sucias deben
separarse y lavarse a mano, con aguay
jabon ordinario, y dejarse secar por completo.

» La ropa sucia no debe sacudirse y se
debe evitar que entre en contacto directo
con la piel.

[}
@ o O &

# EvitaE|lCoronavirus
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» Los guantes de limpieza
domeésticos deben lavarse con
agua y jabon y descontaminarse
con una solucién de hipoclorito de
sodio al 0,5%.

» Los guantes desechables
deben descartarse después
del uso.

# EvitaElCoronavirus
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2. ALISTANDONOS:
PADRES E HIJOS PARA
EDUCARNOS DESDE
LA VIVIENDA
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Orientaciones del Establecimiento Educativo en general y del
docente titular del &rea asignatura en particular. El establecimiento
educativo enviard unas directrices de trabajo para iniciar el proceso de
educacion no presencial. También se recomienda acudir a los horarios
de atencion a padres de familia por parte de cada educador, y los canales
virtuales habilitados para dichos efectos.

Cronograma de actividades: se debe generar una rutina en el educando
y su acudiente, que permita a lo largo del dia desarrollar todo tipo de
actividades, como oficios en casa, aprendizaje, juego, cuidado personal,
actividad fisica, entre otros. El Establecimiento Educativo generard un
horario para el tiempo que dure el aislamiento social, con algunos
elementos de flexibilidad.

Lugar en la casa destinado a realizar los quehaceres académicos. Se
recomienda definir un sitio en la casa para realizar las actividades
académicas. De ser posible, decorarlo, que tenga buena luz y sea
ventilado.

Dedicacion por parte de los padres y/o cuidadores: Es indispensable
el acompafiamiento de los padres de familia en éste proceso de
educacion no presencial. Importante que estén pendientes de los horarios
y actividades que deberan desarrollar sus hijos. Mantener el respectivo
contacto con los docentes. Conocer los procesos de evaluacion y
recuperacién o refuerzo. Sobra recordar que la Familia, la Sociedad y el
Estado son corresponsables del proceso educativo de los nifios, jovenes
y adolescentes.

Planeacién del dia a dia: Como Establecimiento educativo siempre
hemos indicado lo bueno que es tener habitos de higiene. EI primero de
ellos es: Cepillarse los dientes, luego ducharse, seguidamente usar ropa
de acuerdo a la ocasion. Un buen desayuno. Se puede poner su uniforme
para fortalecer el vinculo institucional. Proceder a alistar los recursos
necesarios (fisicos y virtuales) para su proceso educativo no presencial,
acorde al horario establecido. Un proceso previo a todo lo anterior, es
dejar cargando los equipos tecnolégicos que se usaran, de forma que tal
gue no se generen contratiempos por falta de bateria.
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Trabajo en casay utilizacién de distintas estrategias y herramientas
(virtuales y de comunicacion):

Plataforma digital sincrénica: Consiste en programar horarios para que
los estudiantes se comuniquen a través de enlaces y apps como “Zoom”
(video llamadas) y la Plataforma Institucional OVY como instrumento de
comunicacién para explicaciones, orientaciones y clases en vivo. Este
encuentro quedara grabado para luego ser reproducido por los estudiantes,
es importante recordar que la duracion maxima del video sera de 40
minutos o 200 Mb. La Plataforma Institucional Ovy permite realizar
encuentro programados por video llamada o chat; Whatsapp en grupos de
trabajo para poder atender a varios en sus inquietudes en tiempo real,
llamadas telefénicas individuales o por conferencia las cuales normalmente
admiten hasta seis usuarios.

Plataformas asincronicas: El uso de la Plataforma Institucional para
enviar mensajes y talleres o guias que pueden ser descargadas en
cualguier momento y para recibir trabajos, el Whatasapp enviando
mensajes Y talleres que igual pueden observarse o descargarse en casa.
Por dltimo, mensajes de texto para los estudiantes que no cuentan con
acceso a red.

Recursos fisicos: Se definiran qué estudiantes no tienen cdmo acceder a
la web de ninguna manera (conectividad y equipos) se buscara realizar la
entrega de las guias en su casa o por sectores segun la ubicacion.

Horarios clases magistrales: Para todos los grados se estableceran
Clases Magistrales (quienes cuenten con recursos tecnoldgicos).
Secundaria (Sede principal) se establece un horario de rotacion que se
entregard por cada grado. Esto es, asisten todos los grupos. Preescolar y
primaria haran lo mismo pero con horario especial.

Horarios de atencion y asesoria: Las consultas por Whatsapp,
Plataformas u otros medios, se realizaran en los horarios de los grupos, de
tal manera que el maestro pueda realizar las explicaciones con los
estudiantes que no asistieron a la clase magistral.

Llamada telefonica individual: Si el estudiante no pudo comunicarse por
Whatsapp entonces queda el recurso de la llamada telefonica individual o
grupal.

Calle 3 No. 1IN-73 Trigal del Norte — Teléfono 5876481
E-mail: colsanjose2011@gmail.com



INSTITUCION EDUCATIVA
COLEGIO SAN JOSE

Decreto No. 0165 del 13 de Abril de 2010
Resolucidn No. 002769 del 23 de Noviembre de 2011
DANE No. 154001011470 - NIT 800170415-3

8. Programate aprendiendo a través de sefial Colombia que es un canal
institucional y television abierta que no requiere tener televisibn por
subscripcion, es decir , es gratuito.

MinEducacion & @Mineduca... - 15h
iVamos juntos a #AprenderEnCasa
gracias a la estrategia '3, 2, 1...
Edu-Accidon'! Programate a través de
@SenalColombia con los contenidos
educativos dirigidos a nifios, ninas y
jovenes del pais. Conoce mas sobre esta
estrategia aqui = bit.ly/2wixLgn

por casss @ WAprenderEnCasa

onéctate vy disfruta
yrogramas!
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0-5 ainos - Educacion inicial
y preescolar

Juegos, expresiones artisticas, literatura,
exploracion del medio

8:30 am Ooommm mmmooo Yoga para nifos
8:40 am La gran pregunta

8:45 am Don Quijote de la lactea

8:57 am Petit

9:00 am Cuentitos Méagicos

por cors 5 #AprenderEnCasa

iConéctate y disfruta
de nuestros programas!

5-13 anos - Contenidos
para mentes inquietas

Matematicas, cientificas , tecnolégicas

por conbs 50 #AprenderEnCasa

iConéctate y disfruta
de nuestros programas!
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3 - Contenid

r el cuerpo

Adolescentes - Contenidos
para inspirar la mente

Sefial
por cionbs 56 #AprenderEnCasa
iConéctate y disfruta
DS programas!
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Aclaraciones

1. La semana del 20 al 24 de abril se utilizé para que cada docente se pusiera
en contacto con sus estudiantes por medio de distintos medios, uso de
plataforma OVY y plataforma zoom y en esa medida como un ejercicio para
ir familiarizando a los estudiantes con el uso de dichas plataformas y
conocer también las limitaciones en comunicacion con los estudiantes que
no pudieran acceder a las mismas por problemas de conectividad; en
dichos casos se hizo uso de plataformas como whatsapp, facebbok, correos
electronicos e incluso llamadas telefonicas.

2. Para la poblacion identificada como “sin acceso a internet o medios
electronicos” se hara uso de guias fisicas que proveera la institucion y que
no generaran costo adicional para los padres de familia y estudiantes.

3. La nota correspondiente a las evaluaciones bimestrales del primer periodo
académico -que por causa de la pandemia no pudieron realizarse-
correspondera al promedio de las calificaciones obenidas a lo largo del
primer periodo.

4. Los grados de Transicion manejaran Titulatura Virtual, una semana en
horas de la mafiana y la siguiente en horas de la tarde.

5. Para la atencién a padres de familia por parte de coordinacién y orientacion
se habilitaron los siguientes medios y horarios:

Jornada de la Mafiana

Coord. Mauro Corredor: Horario de 6:50 a.m. — 9:00 a.m.
Teléfono: 5493235

Coord. Zabdiel Rodriguez:Horario de 9:00 a.m. — 11:30 a.m.
Teléfono: 310 313 5949

Jornada de la Tarde

Coord. Alirio Diaz: Horario de 2:00 p.m. — 6:00 p.m.
Teléfono: 5828512

Orientaciéon Escolar

Andrés Sanchez Suarez Horario de 8:00 a.m. —11:00 a.m.
Teléfono: 305 345 4398

iAprender a cuidarnos es la tarea de todos!
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RTVC cuenta con una
programacion educativa de lunes a
viernes para todas las edades

En senal Colombia

Franja para nifios Franja para nifos

etV

de 0 a 5 afios de 5 a 10 afios
Permite el desarrollo de Desarrolla competencias en
juegos. expresiones matematcas, ciencia y
artisticas, literatura y tecnologia
exploracion del medio.
Franja para jovenes
Franja para nifios de 5 a 10 afios deﬂaﬂaﬁos.
Desarrolla competencias artisticas, culturales, Desarrolla competencias
educacion fisica, recreacion y deporte ciudadanas, socioemocionales,
comunicativas y cientificas.
Franja para adolescentes
Desarrolla competencias ciudadanas, ija m m
socioemocionales, comunicativas y h m“a

cientificas

Desarrolla competencias
ciudadanas, socioemocionales y
comunicativas.

En Radio Nacional de 6:00 a.m a

8:00 p.m todos los programas aportan
al desarrollo de competencias
educativas.

Calle 3 No. 1IN-73 Trigal del Norte — Teléfono 5876481
E-mail: colsanjose2011@gmail.com



